Formatura PFA

MULHERES VIVA A AGROECOLOGIA’

Marias, nofinal dessaterceiraetapado PFFA aconteceuaconclusiodaformagédo de mulheres!

Em ceriménias marcadas pela emogao, celebramos a conclusdo do Programa de Formagao! Ao longo de todos
esses meses de muito debate, aprendizados e trocas de experiéncias, pudemos nos formar Feministas
Agroecoldgicas e, mais umavez,levaralutadas mulheres mais longe. Agora, a tarefa é voltar para casa e distribuir
todo o conhecimento aqui conquistado, participando dos Sindicatos de Trabalhadores Rurais, das Comissées de
Mulheres do seu municipio e das articulagdes regionais, lutando no dia a dia por um mundo mais justo e sem
opressio!

E lembre-se Maria, sem Feminismo ndo ha Agroecologial!

Prémio ODM

Maria, mais uma vez as mulheres puderam perceber a sua
importanciana agroecologia e na construgéo de um mundo melhor.
Neste ano, o programa Mulheres e Agroecologia em Rede recebeu
duas premiagdes, nacional e estadual, da 52 edigdo do Prémio
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM). O prémio
incentiva agdes, programas e projetos que contribuem
efetivamente para o cumprimento das metas do milénio, que
entres tantas, busca promover a igualdade entre os sexos e a
autonomiadas mulheres. AcompanheiraRenata Villete de Divino -
MG recebeu o prémio diretamente das maos da Presidenta Dilmal
Temos a certeza que esse é o reconhecimento de um longo
trabalho e também de que devemos seguir em frente, levando
3 ainda mais longe o feminismo e a agroecologia e libertando mais
) . S mulheres da opressdo. Esse prémio é de todas as mulheres,
> - N LA Al comemore evamos juntas construir ummundo novo!
Companheiras,

A luta pela valorizagdo das mulheres no meio rural ndo pode parar. O trabalho realizado

aqui servird de exemplo para outras regides do Brasil. Quer participar, informe-se!

Maria participe! Vem com as outras! Participar é ajudar a transformar!

O informativo “Maria vem com as outras” é uma publicagéo do Centro de Tecnologias Alternativas da Zona da Mata.
Endereco: Sitio Alfa-Violeira, Zona Rural, Vigosa/MG - cx.pt 128 CEP: 36570-000 -Tel: (31) 3892 2000 - E-
mail:cta@ctazm.org.br / site: www.ctazm.org.br.
Texto: Rodrigo Carvalho, Mariana Bellozi, Auxiliadora Feital, Priscila Ladeira, Antonio Augusto Lopes Neto,

Sandra Vitéria e Angélica Almeida
Arte grafica: Oswaldo Santana. Reviséo: Tiragem: 1000 exemplares.
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Esta publicagéo foi produzida como o apoio da Unizio Européia. O contelido desta publicagéio é de exclusiva responsabilidade do Centro
de Tecnologias Alternativas -CTA-ZM, e néo pode , em caso algum, ser tomado como expresséo das posi¢des da Unido Européia.
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Esteé o terceironiimero do “Mariavem com as outras”. Produzido paravocé ficar por dentro do
que aconteceu no ultimomdédulo do Programa de Formagzo Feminismo e Agroecologia- PFFA.

O programa foi realizado com mulheres dos municipios de Acaiaca, Araponga, Caparad, Divino,
Diogo de Vasconcelos, Ervalia, Espera Feliz, Guidoval, Orizania, Paula Candido, Santa
Margarida, SantanadoManhuagu, Simonésia, Vigosa e Visconde do Rio Branco.

“Sem Feminismo nédo ha Agroecologial”
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O PFFA faz parte do Projeto Mulheres e Agroecologia em Rede que conta com o apoio da Rede de Mulheres
Empreendedoras Rurais da Amazonia, Rede de Produtoras Rurais do Nordeste, Movimento de Mulheres
Camponesas, GT Género e Agroecologia, GT Mulheres da ANA, Movimento de Mulheres da ZonadaMatae Leste
de Minas Gerais e o Centro de Tecnologias Alternativas da Zona da Mata. O programa de formagao comegou em
201 3 efoidividido em trés médulos. O primeiro aconteceu entre os meses de abril e junho de 2013 e teve como
tema “Feminismo e Agroecologia como Projeto de Sociedade”. O segundo médulo aconteceu de setembro a
novembro de 2013 e teve como tematica “Auto- Organizagéo e Participagéo das Mulheres”. Este informativo
abordara o terceiro e ultimo modulo, com o tema “Economia Solidaria, Economia Feminista e Politicas
Publicas” Aproximadamente 150 mulheres participaram em cada um dos médulos. O trabalho do PFFA ndo para,
eletambém esta sendo realizado em quatro regides do Brasil a partir das nossas experiéncias,construidas aqui,
naZonadaMataelestedeMinas Gerais.

Feira das

Fluxograma
M) Mulheres

Supermercado

O que aconteceu N\ da Propriedade.

no terceiro médulo?




Supermercado
Compre Mais

A dinamica do “Supermercado Compre Mais tem
por objetivo refletir sobre o consumo alimentar,
nutricional e consciente das familias agricultoras.
Monta-se um supermercado e divide-se as
participantes em grupos por nimero de
componentes da familia, para simularem as
compras mensais.

Cada grupo recebe um valor para que faga as compras. No retorno das compras, o grupo é convidado a refletir
sobre os produtos adquiridos e sdo levantadas algumas questdes, como: Os produtos séo agroecoldgicos?Sao
transgénicos? Sdo da agricultura familiar? Qual seu valor nutricional? Ele foi adquirido levando em conta a
necessidade daquelas pessoas?

Atravésdabusca deinformagdes das substancias contidas nos rétulos dos produtos analisa-se osimpactos do
consumode cadaumdos produtos, industrializados, transgénicos,na saide.

“A agroecologia proporciona a reflexdo sobre o que estamos consumindo”

Vocé sabe o valor do seu quintal?

Para complementar a dinamica do “Supermercado” é
realizado o Fluxograma da Propriedade, que consiste no
levantamento dos produtos que entram e saem da
propriedade. Ou seja, o que é adquirido e consumido e o que é
produzido na propriedade. As participantes anotam emuma
tabela de duas colunas os produtos que entram e os que
saemde suas propriedades. Na tabela elas indicam todos os
cultivos, como plantas medicinais, hortali¢as, verduras,
além da produgao de artesanato e criagdo animal. Ao final,
apresentam fluxogramas, que serdo retomados numa
proximadinamica.

Em todos os médulos do PFFA, as participantes
trouxeram seus produtos para exposicdo e
comercializagao.

As multiplicadoras devem estimular estes
espagos de comercializagdo, fazendo com que as
mulheres percebam cada vez mais o seu potencial
geradorderenda.

Roda Viva

Nesta dindmica convidam-se pessoas/facilitadoras que abordam temas referentes a este modulo: Economia
Feminista, Economia Solidaria, Politicas Publicas, Seguranga Alimentar, Vigilancia Sanitaria, Consumo Consciente
entreoutros.

Inicialmente cada facilitador/a expoe brevemente as questoes relevantes relacionadas a sua participagao e ao
tema.

A seguir, abre-se o debate onde as participantes tem a oportunidade de levantar questdes e entrevistar os
convidados. Estimulando a participacdo das mulheres, foram utilizados materiais de apoio como cartazes
informativos que auxiliam na elaboragao das perguntas.

Intercambio

Como aconteceunos outros dois médulos, tivemos a
oportunidade de visitar uma experiéncia
agroecoldgica - A Rede Raizes da Mata, onde
conversamos sobre a importancia da auto-
organizagdo e da formagao de grupos produtivos e
conhecemos uma forma diferente de comercializar.
Foi abordado questdes sobre consumo conscientee § -
solidario. St o \ ' o

Nointercambio éimportante ficar atenta para aproveitar bastante da experiéncia do grupo. Elabore perguntas,
conhegaahistériado grupo, como se organizam, como produzem, como trabalham, como vendem e onde vendem.

Trocar experiéncias é muito importante! Pergunte, debata, se fortalegal!

Iniciamos esta dinamica resgatando o “Fluxograma
das Propriedades” e as participantes sdo orientadas
a montarem uma dramatizagdo a partir de algum
produto. Dividem-se os grupos para, a partir do
Fluxograma, identificar um item da producéo que seja
comumao grupo.

A proposta da dinamica é que a partir da dramatizagdo e de forma ludica, as participantes visualizem e
vislumbrem a real possibilidade do empreendimento acontecer. Pois, a partir daquele produto elas se
organizam em grupo e expdem suas potencialidades, dificuldades e desafios.

Apés a apresentagdo dos grupos, acontece o debate e a reflexao.
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