océ sabia que mais da metade da
populacéo ainda ndo tem acesso a
coleta de esgotos e somente
37,5% do esgoto do pais passa por algum
tipo de tratamento antes de ser lancado
na natureza? Isso significa que
aproximadamente 62,5% do esgoto no
Brasil sai das casas direto para os rios,
lagos, reservatérios, bacias hidrograficas
e aquiferos. Este volume equivale a 6.300
piscinas olimpicas de esgoto sendo
jogado diariamente na agua que depois
teremos que "tratar" para poder beber.
Para o saneamento rural, as
solugdes tradicionais ainda sdo a fossa
séptica e a fossa rudimentar. Por terem
custos baixos, estas solugcbes se
proliferam no Brasil apesar do risco ao
meio ambiente e a populagao.
Segundo a UNICEF, as
fossas rudimentares ainda
sao uma realidade para sete
milhdes de brasileiros. Essas
fossas, em sua maioria, sao
apenas buracos feitos no solo
para coletar os excrementos
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humanos, portanto
ndao evitam a
contaminacao das
aguas superficiais e
; subterraneas. Ou seja, ha
' grande possibilidade de
| contaminac&o da populagéo
por doengas transmitidas pela
agua, como hepatite, colera,
salmonelose, verminoses, entre
muitas outras.

Para enfrentar este problema
e tratar os esgotos gerados nas
| propriedades da Zona Rural,
existe uma tecnologia desenvolvi-
da pela Embrapa Instrumentacao: as
Fossas Sépticas Biodigestoras. Este
sistema consiste em unidades de
tratamento primario nas quais séo feitas a
separacédo e a transformacao fisico-
quimica da matéria solida contida no
esgoto. Uma maneira simples e barata de
tratar o esgoto e que é indicada,
sobretudo, para a zona rural ou
residéncias isoladas.

Como funciona?

A Fossa Séptica Biodigestora é
formada por um conjunto de, no minimo,
trés caixas d'agua de 1000 litros, ligadas
por tubulacdes e conexdes que promo-
vem o tratamento do esgoto doméstico de
uma residéncia com até 5 pessoas,
conforme a ilustracéo na préxima pagina.

A primeira caixa & ligada a tubu-
lagdo do vaso sanitario, recebendo os
residuos que vem das descargas (fezes e
urina). A fossa ndo deve receber os
residuos do ralo do banheiro e da pia
(“agua cinza”), pois estes possuem



:componentes, como sabdes e
, detergentes, que podem prejudicar o
., processo de tratamento, além de
.aumentar muito o volume de agua
» contaminada.

4 O principio do funcionamento da
» fossa é a estabilizacédo do esgoto sanitario
e« poOr bactérias anaerdbias que, na
. auséncia de oxigénio, promovem a
« transformacgdo dos compostos organicos
[}

., bactérias, as caixas devem ser
» enterradas no solo. Devido ao efeito da
» temperatura e da acdo predatoria de
» outros microrganismos, os coliformes
séo eficientemente eliminados ao longo
do processo de tratamento, gerando um
efluente com baixos valores de
contaminagao microbiologica.

As duas primeiras caixas do
sistema sdo denominadas “modulos de
* fermentacédo”, sendo destinadas a
® biodigestdo anaerdbia dos residuos
¢ sanitarios. O sistema deve ser
¢ constituido de, no minimo, dois médulos
¢ de fermentacédo. A ultima caixa, ou “caixa

presentes nestes residuos em produtos
mais simples, como metano e gas
carbbénico. Para que aconteca a
biodigestdo anaerobia, deve serimpedida
a entrada de ar no sistema através da
completa vedacédo da tampa das caixas.
Para manter o isolamento térmico do
sistema, evitando a ocorréncia de
grandes variagbdes de temperatura que
prejudicariam o crescimento das

1 - Vihvula de retengdo;

2 - Vahulas de escape do gés acumulado;

3 - Curva longa 907

4 - 1" de inspegio;

5 - Caixas de 10001 para a fermentagdo;

6 - Caixa coletora do efluente (adubo orgdnico)

7 - Registro para coleta do efluente (adubo ongdnica).
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Y 4 ) §
0 |
0 i
0 i
0 0
0 i
0 i
i i
0 i
0 i
0 i
i \ 1
L ¥ J

An BN BN BN BN BN BN BN En B Em am am P



coletora”, é destinada ao armazenamento = = T T EE =

do efluente ja estabilizado, que pode ser
retirado para posterior utilizacdo. Como o
sistema €& modular, o numero de caixas
aumenta de maneira proporcional ao
numero de moradores da residéncia,
mantendo-se o volume minimo de 1000 L
para cada caixa.

4

Como construir?

Inicialmente, deve ser escolhido o local
para a instalacdo da fossa. Deve-se dar
preferéncia a um local mais baixo que o
vaso sanitario, que seja seco (distante de
areas alagaveis e de cursos d'agua) e com
lencol freatico ndo muito raso. Recomenda-
se que a Fossa Séptica Biodigestora seja
instalada a uma distadncia maxima de 30
metros do vaso sanitario para evitar que os
residuos comecem a fermentar na
tubulacdo - o que pode gerar odores
desagradaveis.

Antes de serem enterradas, as caixas
devem ser preparadas para que sejam
conectadas entre si. Com o auxilio de uma
serra copo de 102 mm, devem ser feitos
dois furos (em lados opostos) nas trés
caixas. Um para instalar a tubulagao de
entrada e o outro para a tubulagao de saida.
O furo de entrada deve ser feito a 4 cm da
borda superior da caixa, enquanto o furo de
saida deve estar 8 cm abaixo da borda
superior da caixa. Na Ultima caixa do
sistema, além do furo para saida da agua na
borda superior, deve também ser feito um
furo na parte inferior da caixa e com
dimensdes reduzidas. Este furo de saida
deve ser feito com uma serra copo de 50
mm, se possivel a uma distancia de 5 cm do
fundo da caixa — para o seu esgotamento.

~----------------------------------------—
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Instalacao do sistema

il Il BN BN BN BN B B B
®  Deve ser cavado um buraco (com 2 metros de
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Para a criagdo do suspiro, deve ser feito um
buraco no centro da tampa, utilizando uma
serra copo de 25mm e, em seguida, é

'necessario colocar um flange de 1/2

. polegada para fixagado do cano. Este cano
“deve ter aproximadamente 50cm, com um

' tampao na sua ponta, e deve ser furado com
broca n®4 para escape do gas.

Como vedar as tampas?

Existem varias formas de fazer a vedacao das tampas. O grande objetivo é
nao permitir a entrada de oxigénio nas caixas ou até mesmo a saida do gas. No
nosso caso, a vedacao é feita com silicone (colocado na borda da caixa antes de
assentar a tampa). Em seguida sao colocados os parafusos para fixar a tampa na
caixa. anaerdbia, é necessario fazer a vedacéo das tampas e também colocar um
“dispositivo” (mais conhecido como suspiro) que funcionara como saida para o gas
gerado no processo de fermentacéo.

largura, 6 metros de comprimento e 60 cm de
¥ profundidade) no local escolhido para a instalagéo
¥ da fossa. Também é recomendado que as caixas
lestejam em um pequeno declive de
I aproximadamente 1%. Para isso, o fundo da
J] segunda caixa deve ficar cerca de 4 cm mais baixo,
g do que o fundo da primeira caixa. A mesma regra.
g vale para as caixas seguintes.

Depois de cavado o buraco, o seu fundo deve ser.
compactado manualmente para evitar a,
deformacgao do solo com o peso das caixas. Feitos
iSS0, as trés caixas d'agua podem ser colocadas noe
local, respeitando as seguintes dimensdes: °

4 "Distancia de 50 cm entre cada caixa; °

" Bordas superiores das caixas 10 cm acima doe

nivel do solo (para evitar a entrada de agua de enxurrada). .

Em seguida, é feita a inser¢do das caixas, tubos e conexdes no local para a*
finalizagdo do sistema. Lembrando que este sistema funciona com médulos de®
fermentacao



Finalizacao da instalacao

A extremidade de entrada da valvula de (=SS5
retencao (localizada antes da primeira caixa) pode i % o
ser conectada a tubulagdo do vaso sanitario por i
meio de tubo de PVC de 100 mm. Apoés a realizagao
de todas as ligagdes, os vaos no buraco onde foram
colocadas as caixas devem ser preenchidos com
terra. Nao € necessario socar o solo.

Depois de concluida a montagem da
fossa, a primeira caixa deve ser preenchida
(através da valvula de retencéo) com 20 litros
de uma mistura de agua e esterco bovino
fresco na propor¢cao de 10 litros de 4gua para 5.
litros de esterco. Este procedimento tem o

objetivo de inocular bactérias do trato
intestinal bovino capazes de degradar o
esgoto sanitario em condi¢cbdes anaerdbias. O
processo deve ser repetido mensalmente para
que a quantidade de microrganismos no
sistema permaneca constante.

Lembre-se!

As tampas devem ficar aparentes e a boca da caixa deve ficar
aproximadamente 10 cm acima do nivel do solo. Conforme a terra se acomoda,
voceé pode colocar solo adicional no local.

ApOs a colocacgéo das tampas, estas nédo devem mais ser abertas.

Para finalizar a montagem da fossa, deve ser colocada uma cerca de
protecao ao redor das caixas para evitar que pessoas ou animais subam nas
tampas das caixas. Essa cerca pode ser feita com pedacos de madeira como
suporte e umatela de alambrado ou galinheiro de 1,20 m de altura.

N&o € necessario que seja efetuada limpeza das caixas, pois o sistema de
“sifao” permite que o residuo concentrado na parte inferior seja transportado
para a préxima caixa a medida que entra mais agua no sistema.

Tome cuidado com a limpeza do vaso sanitario, evitando o uso de
produtos que contenham cloro, como agua sanitaria ou desinfetantes. Estes
produtos podem matar os microrganismos responsaveis pela biodigestao.

Alimpeza do vaso pode ser realizada com alcool, detergente e sabdo, mas
evite exageros. Ndo deve ser jogado papel higiénico no vaso sanitario, nem
qualquer outro tipo de produto solido, pois isto pode provocar o entupimento das
tubulacdes do sistema.



Fique atento!

AFossa Séptica Biodigestora apresenta bom funcionamento apenas
se forinstalada em propriedades utilizadas com frequéncia, ou seja, onde
ha uso regular do vaso sanitario. Em “chacaras de finais de semana” o sistema
deixa de ser “alimentado” por varios dias consecutivos, o que causa a morte dos
microrganismos responsaveis pela biodigestdo e a consequente diminuicdo da

eficiéncia do sistema.

‘—-------------------------.

. . . . . 5
,' Material* Unid. De Medida Quant. Necessaria L}
[ |
: Caixa d'agua unidade 3 :
0 Curva 90° unidade 3 0
I Tubo PVC unidade 3 i
i T PVC 100 mm unidade 2 :
§_Tubo de silicone 280g unidade 2 -
q Vara de PVC 6m unidade 1 i
i Flange 1/2" unidade 2 i
: Tampao 100mm unidade 2 :
0 Tampéo 1/2" unidade 2 i
i Flange 2" unidade 1 1
0 Registro esfera 2" unidade 1 :
: Valvula retentora unidade 1 0
i Borracha de vedacao unidade 1 0
I Barra parafuso n° 10 unidade 2 1
0 Porcas e ruelas n° 10 unidade 20 0
| [ |
. » . . ’
~ m 2017 o valor médio de todos os materiais ficava em 1200 reais. ’
.--------------------------'
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